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Bedomning av praktiska fardigheter
Modifierad DOPS (Direct Observation of Procedural Skills)
For allmanmedin och Kompetensenheten

Utbildningslakare:

Datum: Bedbmare:
Svarighetsgrad Enkel Medel Svér
Niva 1: Bedomning sker i relation till slutmalet, som ar kompetens i nivd med avslutad AT/BT. Anvand

hela skalan som spanner fran lakarexamen till redo att starta ST.

Niva 2: Bedomning sker i relation till slutmalet, som ar svensk specialist i allmanmedicin. Anvand hela
skalan som spanner fran start av ST till fardig specialist

Praktiskt moment:

Observera att nar du skattar i formularet motsvarar siffran nedanstdende text

Utifran mina observationer rekommenderar jag underldkaren att:

1= Observerar nar handledare/instruktér genomfdr patientmoten

2= Genomfor patientméten med handledare/instruktor narvarande i samma rum

3= Genomfor patientméten med handledare/instruktor tillganglig inom nagra minuter

4= Genomfor patientmoten med handledare/instruktor tillganglig pa distans, t.ex. telefon

5= Kan genomfdra patientméten utan handledare/instruktér
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Farstar indikationen for ingreppet,
kanner till anatomi & teknik

Konkret exempel:

- Informerat och fatt godkannande av

patienten
Konkret exempel:

- Forbereder ingreppet pa ett adekvat

sétt (inkl. hygienaspekter)
Konkret exempel:

" Forbereder adekvat med bedgvning,

premedicinering, anestesi ~ LIEj akt.
Konkret exempel:

" Teknisk skicklighet

Konkret exempel:

* Arbetar sterilt O Ej akt.

Konkret exempel:

Kommunikationsformaga med patient
och personal

Konkret exempel:

Avslutar ingreppet pa ett adekvat satt
Konkret exempel:

Ber om hjalp pa ett adekvat satt

Konkret exempel:

Helhetsbeddémning
praktiska fardigheter - bedémare
Konkret exempel:

Helhetsbeddmning praktiska
fardigheter - utbildningslakare
Konkret exempel:

oooooooooool
OOOOOOOOOOOH
oooooQoooooH
OOOOQOOOOOOI

OOOOOOOOOOO!
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Nivdmotsvarande avslutad AT: Kan handlagga standardpatient medtillhérande dokumentation. Behover
oftast stdd i beslut/handlaggning. Foljer regler och riktlinjer. Kan arbeta i team. Har svart att se helheter och
ser ofta problem i "svart-vitt". Kan féra enklare etiska resonemang. Ser till att patienten framfor sig far ratt
vard.

Niva motsvarande specialist: Handlagger sjalvstandigt komplicerade patienter och har god insikt nar
hen behover ta stdd av kollegor/remittera patienten till annan instans. Kan leda och arbeta i team och
samarbeta med andra vardinstanser och myndigheter. Ser helheter, langa perspektiv och problem i
"graskalor”. Kan géra komplicerade etiska dvervaganden och fatta beslut utifran dessa. Kan fordela resurser
utifrén olika patienters/ patientgruppers behov.

Konkreta exempel pa vad Utbildningslakaren gjorde bra:

Du forbereder fint och informerar patienten om hur ingreppet kommer att ske. Du ar
noggrann och du beddvar utmarkt med perfekt anslag. Du anvander ditt eget satt vilket
resulterar i en minimal operation med perfekt efterarbete. Du klarar att smaprata och
skoja med patienten under tiden du utfor lilla kirurgin. Du lyssnar pA Mohamed néar han
ger dig tips. Du arbetar snabbt for att vara din férsta Konigs

Konkreta exempel pd vad Utbildningslakaren bor trana mer pa:

Ev. att vid nasta operation klippa en lite bredare nagelremsa for att lattare komma at med
"plattangen" och kunna dra ut anlaget

Hur ska Utbildningslakaren trana mer pa detta och hur ska vi félja upp det?
Méangdtraning
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